
IKS Nr. Datum Thema Musikalische Beiträge

1 9/15/2008 Orient Kardesim Duymaz
Halil Ibrahim

Altun Hizmav Mülayim

2 1/19/2009 Narmada Song (indisch)

Behutsames Tänzchen (Instrumentalstück Konrad Wölki)

Der Sehnsucht Heimatrecht verschaffen

Der Dybbuk (jüdische Suite in 3 Sätzen)

3 4/25/2009 Armenien Die sichere Hoffnung
mit Gastmusiker Uli Klan Komm, o Nachtigall
aus Wuppertal Der Ruf

zwei Solostücke von Uli Klan, Violine

Kâtip

Himmlische Geschichten:
buddhistische, jüdische 
und chrlistliche Erzählun-
gen



IKS Nr. Datum Thema Musikalische Beiträge
4 9/21/2009 Tango als Lebensgefühl Guantanamera

El Condor Pasa

Charango Tango 
Dos Gardenias
Ciudad de Pagador
Chan Chan

5 9/13/2010 Marokko Mata Nastariu

Ya Lawna

Kam liy

Tala al badru alaina
2 Solostücke von Hassan und Abdu

6 9/12/2011 Indien / Pakistan Narmada

Pakistanische Nationalhymne

Subahana

Om Namaha Shivay

7 1/30/2012 In der Fremde bleiben Ballo in Fa Diesis Minore

mit der Salsa-Tanzgrup-
pe von Corpo & Arte

Musik mit Gastmusiker
Dr. Hassan Mokhlis



IKS Nr. Datum Thema Musikalische Beiträge
Behutsames Tänzchen (Instrumentalstück)

Aya Po (christliches Lied eines Indianerstammes)
Kuckuck (Instrumentalstück aus Tschechien)
Daleko je moje selo malo (kroatisches Volkslied)

7a 8/18/2012 Charango Tango

Dos Gardenias

Chan Chan

Der Ruf

Aya Po

Irish Air (My Love Nell)

Imagine

8 10/1/2012 Sterne als Wegweiser Stern über Bethlehem

Moon Shadow

Kleiner Stern in dunkler Nacht
All Through The Night

mit dem "Literaturclub
der Frauen aus aller Welt 
e.V.", Frankfurt

"Ab in die Mitte"
IKS goes Open Air

Auftritt im Rahmen der
"Nacht der Lichter" im
Eckert'schen Hof



IKS Nr. Datum Thema Musikalische Beiträge
Weißt du, wie viel Sternlein stehen?

9

3/4/2013 Russland Ukrainische Suite in 3 Sätzen

Wolgaschlepper 

Taiga

Jolotschka

Schwarze Augen
Kasatschok

10 10/7/2013 Irland Polka Medley

Sally Gardens

Skibbereen

Handsome Ploughboy



IKS Nr. Datum Thema Musikalische Beiträge
Biddy Mulligan

I'm A Rover And Seldom Sober

11 5/5/2014 Farben Colours
Nach grüner Farb' mein Herz begehrt
Brüder, seht die rote Fahne

Song Sung Blue

Where Have All The Flowers Gone?
Greensleeves

12 11/10/2014 Liebe Irish Air (My Love Nell), irisches Instrumentalstück
Sally Gardens (irisches Liebeslied)
Altun Hizmav Mülayim (Liebeslied aus dem Nordirak)

Dos Gardenias (Liebeslied aus Lateinamerika)
Margaritkes (jüdisches Liebeslied)

Loch Lomond (Liebeslied aus Schottland)

13 3/23/2015 Helden Hekimoglu

Bella Ciao



IKS Nr. Datum Thema Musikalische Beiträge

Der Ruf
Die freie Republik

The Wind Beneath My Wings
Halil Ibrahim

14 11/16/2015 Frauen Chan Chan

Only A Woman's Heart

Biddy Mulligan

Woman In Love

Kâtip



IKS Nr. Datum Thema Musikalische Beiträge

Altun Hizmav Mülayim

15 4/11/2016 Alter und Gesundheit When I'm Sixty-Four

Father And Son

Henry my son (irisches Volkslied)
Achzig er un sibezige si (jüdisches Lied)
Straßen unserer Stadt (dt. Fassung von "Streets of London")

16 10/10/2016 Hungerik Dajn Kezele (jüdisches Lied über Hunger)

I'm A Rover (irisches Trinklied)
The Chicken Cordon Blues (Steve Goodman)

Zeven Dagen Lang (Was sollen wir trinken)
Die Schlacht am kalten Buffet (Reinhard Mey)

17 4/24/2017 Syrien Syrische Nationalhymne  (Humat ad-Diyar)

Karlı Kayın Ormanı 

Essen und Trinken aus
aller Welt

Yarim Gitti Çesmeye (Dort am Brunnen)



IKS Nr. Datum Thema Musikalische Beiträge

Syrische Melodie (Instrumentalstück)

Syrian's Children (Komposition von Charli Rothman)
Ho ro'em b-Ofartho (syrisches Weihnachtslied)

18 11/13/2017 Kleine Reise durch Europa Heute hier, morgen dort

Ich bin das kleine Herz
Bella Ciao
Plus ne suis ce que j'ai été
Loch Lomond
Sally Gardens
Zeven Dagen Lang

Medley syrischer christlicher Lieder:  Farahan afrah - Amin, ta'ala
ya Rabbi Yasu'

Welcome Song (syrisches Lied, in den 1920er- Jahren von ameri-
kanischen Poeten ins Englische übertragen)



Literarische Beiträge Wer

Weisheiten aus dem Orient Rigobert Jakob
Märchenhaftes aus dem Orient Edith Mandler

Christiane Krieger

Edith Mandler

Gisela Schröpel

Seta Arslanyan
Fabel Heidrun Kern
Kurzgeschichte Horst Schäfer
Radio Eriwan Dr. Gerd Wendtland
Kurzgeschichte Hl. Gregor Heidi Schmidt
Kurzgeschichte Seta Arslanyan

Türkisches Märchen: Das kluge Bauern-
mädchen

Hüseyin Fırat

Kapitel aus "Anna schreibt an Mr. Gott":
Anna bewegt die Frage, wie man ein Engel 
wird und wo die Flügel zu beschaffen sind

Geschichte von Schlemihl, dem Juden,
der gerne Geschäftsmann wäre, aber am 
Ende nie etwas in der Tasche hat

Gleichnis aus dem buddhistischen Kul-
turkreis

Vorstellung, Kurzportrait Armenien,
Kurzgeschichte



Literarische Beiträge Wer
Dt.-Spanisches Gedicht ?
Einführung in Wein, Snacks und Matetee Gisela Schröpel

Sage oder Legende aus Brasilien Heidrun Kern
Lateinamerikanische Geschichte Edith Mandler

Horst Schäfer

Horst Schäfer

Gabi Andressen

"Rast im Schatten einer Oase" (s.o.) Gabi Andressen
"Festmahl am Rande der Wüste" (s.o.) Gabi Andressen
Textbeitrag Dr. Hassan Mokhlis

Kaur Jasuja

Horst Schäfer

Frau Khalid
Indisches Märchen Horst Schäfer

"Die Brot Verkäuferin Parole" (Italien) Verena Schneider

"Der kleine Schaich" des marokkani-
schen Mystikers Shushtari, nachgedich-
tet von H.C. Bürgel

"Stille im Haus und Leere der Dächer"
von Elias Canetti

"Die weiße Karawane" (Auszug aus ich-
rem Buch)

Kurzer Exkurs über die gemeinsame
Kultur von Indien und Pakistan (Spra-
che, Essen, Witze)

Zäsur der gemeinsamen Geschichte am
Beispiel "Ice Candy Man"

Vorstellung der "Kerze" und Frauen-Ge-
dicht von Annemarie Schimmel

Gedichtvortrag in Urdu und Deutsch: Herr Khalid (Autor)
Horst Schäfer (Übersetzer)



Literarische Beiträge Wer
Sprache der Bäume im Wind (Kanada) Lori Tengler

Gedichte  (Kroatien) Tamara Labas-Primovac
Zweisamkeit im Herbst (Tschechien) Radvana Krasl

Horst Schäfer

Horst Schäfer

Horst Schäfer

Horst Schäfer

Horst Schäfer

Horst Schäfer

Horst Schäfer

Textvortrag Olga Friesen-Eck

Dipl.-Ing. Ulrich Rathei

Dipl.-Ing. Ulrich Rathei
Textvortrag Olga Friesen-Eck

"Heut nacht, wenn der Mond heraus-
kommt…" Gedicht des kubanischen Ly-
rikers Nicolás Guillén 

"Un son para ninos antillanos" - Ein Lied
für Antillenkinder - Nicolás Guillén

Mari-Sabel - Gedicht des kubanischen
Schriftstellers José Antonio Portuondo

Erzählte Biographie des Dichters Armin
T. Wegner

"Im Denken des Indianers": Text des
Sioux-Medizinmannes Lame Deer aus
Süddakota

Einführung in die Irish Air "My Love 
Nell" mit Text

Wenn jeder eine Blume pflanzte - Ge-
dicht von Peter Härtling

Sterne als Wegweiser -Teil 1: Wo ist
Norden?

Sterne als Wegweiser - Teil 2: "Wir im
Universum" - Größe des Alls



Literarische Beiträge Wer

Olga Friesen-Eck

Olga Friesen-Eck

Olga Friesen-Eck

Horst Schäfer

Olga Friesen-Eck

Almut Krumpholz-Nickel

Almut Krumpholz-Nickel

Horst Schäfer

Horst Schäfer

PowerPoint-Präsentation/Fotos: Ein-
stimmung auf die Weite des Landes, Moskau 
und St. Petersburg, kuturelle Zentren, Völker, 
eigenen Geburtsort

Vorstellung Puschkins, ein Gedicht in 
russischer Sprache

Wintergedicht von Puschkin auf Deutsch
und Russisch

"Besser, man hat keine Verwandten" 
von Michail Sostschenko

Anastasias Mutter - Geschichte der letz-
ten Zarenfamilie

"Anderswelt": in der keltischen Mytho-
logie auch das Land der ewigen Jugend/
Geschichte von Cormac, dem König von Tara

Märchen von vier jungen Männern, die
bei einem Alten und seiner hübschen
Tochter zu Gast waren…

"Katzenmörder im Arztkittel" von Ralf
Sotschek"

"Einen BIFFO erkennt man am OY" von 
Ralf Sotschek



Literarische Beiträge Wer
Almut Krumpholz-Nickel

Einführung in das Thema Dr. Elke Wehrs
"Rapsodie in Grün" von Ephraim Kishon Horst Schäfer

Dipl.-Ing Ulrich Rathai

Teil 2 des Vortrags: Wirkung der Farben Dipl.-Ing Ulrich Rathai

Almut Krumpholz-Nickel

Gedicht: "Was es ist" von Erich Fried Dr. Elke Wehrs
Tierbräutigam-Märchen Almut Krumpholz-Nickel

Horst Schäfer

Meditation zu Thema "Liebe" Vivia Keil
Almut Krumpholz-Nickel

Dr. Elke Wehrs

Charli Rothman

Märchen von einem Vagabunden, der
dank eines Tricks einer einfachen Frau
die Zutaten für eine köstliche Suppe
entlockt.

Vortrag über die Farbwahrnehmung des
menschlichen Auges

Chinesisches Märchen von der "blauen 
Rose"

"Die vollkommene Ehe" von Ephraim
Kishon

Italienisches  Märchen von einem ver-
stoßenen Schäfer, der den König aus-
trickst und schließlich dessen Tochter
heiratet

Überlegungen zum Thema "Held und
Alltagsheld"

Kleine Geschichte über die Verhinde-
rung des 3. Weltkriegs



Literarische Beiträge Wer

Almut Krumpholz-Nickel
"Der Leseteufel" von Sigfried Lenz Horst Schäfer

Vivia Keil
Almut Krumpholz-Nickel

Horst Schäfer

Dr. Elke Wehrs

Dr. Annette Wagner-Wilke

Almut Krumpholz-Nickel

Horst Schäfer

Vivia Keil

Frauen-Sage über die Verhinderung
eines Kampfes im 30-jährigen Krieg

Meditation zum Thema "Kraft, Mut,
Stärke"
Russisches Märchen, in dem eine Frau
mit ihrer Schläue einen Füsten um
den Finger wickelt und so das Leben
ihres Mannes rettet

Geschichte von Leonid Solowjow, in
der Chodscha Nasr Ed-din beim Rück-
kehr in seine Heimat einem dreisten
Zolleinnehmer die Stirn bietet

Unterschiedliche Frauenbilder in Kunst und 
Kultur: Klassische Frauenrolle: Prinzessinnen, 
armes Mädchen, die zu Kämpferinnen und 
Heldinnen werden

Frauen in Kunst und Kultur, die in 
ihrer jeweiligen Zeit Vorbilder für
ihre Geschlechtsgenossinnen waren, z.B. 
Artemisa Gentileschi

Märchen von drei stummen Teufeln, die sich 
darüber beklagen, dass in der Hölle 
ausschließlich Männer sind.

"Die Patientin" von Michail Michailowitsch 
Soschtschenko

Meditation zum Thema Frau: Entdek-
kungsreise auf der Suche des Weib-
lichen in jedem Menschen



Literarische Beiträge Wer
Almut Krumpholz-Nickel

Dr. Elke Wehrs

Märchen: Tötung der Greise Almut Krumpholz-Nickel

Dr. Annette Wagner-Wilke
"Mitleid": Text von Slawomir Mrozek Horst Schäfer
Meditation zu "Alter und Gesundheit" Vivia Keil

Almut Krumpholz-Nickel

Horst Schäfer

Almut Krumpholz-Nickel

Dr. Holger Liedtke
Vivia Keil

Horst Schäfer

Märchen von Maori, den Ureinwohnern 
Neusee-
lands

kleine literarische Lesung über den
Alltag in Tagespflegeheimen aus dem Buch 
"Verstehen an der Grenze"

Auszug aus dem Roman "Jezabel" von Irene 
Némirovsky

Märchen von einem alten König, der
nach einem Mittel sucht, um wieder jung zu 
werden

Ephraim Kishon: Amerikanische und 
orientalische Küche

Text über Märchen: Essen und Trin-
ken in aller Welt/ kurzes Märchen über die 
Wirkung des Weines

Auszug aus dem Buch "Prost Mahl-
zeit" von Udo Pollmer
Meditation zum Thema "Genuss und
Sinneswahrnehmung"

Rafik Schami: Syrien - ein Land,
seine Geschichte und seine Religionen



Literarische Beiträge Wer
Musiknoten für den Gaumen Almut Krumpholz-Nickel

Dr. Dieter Lang

Dr. Gerd Wendtland

Aramäische Märchen Almut Krumpholz-Nickel

Dr. Elke Wehrs

Italienische Märchen Almut Krumpholz-Nickel
Deutschland/Frankreich/Spanien Dr. Annette Wagner-Wilke

Irische Märchen Almut Krumpholz-Nickel
Text von W. Neuss Horst Schäfer

Gerald Hüther: Biologie der Angst und
die Möglichkeit, diese zu überwinden

Gespräch mit einem Syrer (nacher-
zählt)

Reisen allgemein (Man reist ja nicht,
um anzukommen, sondern um zu reisen 
(Aphorismus von Johann Wolfgang von 
Goethe)
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